Das Kinder- und Jugendbdiiro (kijub) ist die Servicestelle fur
Kinder und Jugendliche. Hier werden Beteiligungsformate
entwickelt, Kinder zu ihren Rechten geschult — aber auch
Ausflige und Kindertheaterveranstaltungen organisiert sowie
Ferienprojekte und Freizeiten durchgefihrt.

Die Arbeit richtet sich gezielt an Kinder, Jugendliche und Multi-
plkator:innen der Jugendarbeit und steht unter dem Motto:
Wir interessieren uns fir Dich und Deine Meinung — Wir schaf-
fen Raume fir Dich — Wir unterstutzen Dich.

Imke Vogt, & 02307 / 965475
i.vogt@bergkamen.de

Kinder- und Jugendburo, Zimmer 305
Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen
www.kijub-bergkamen.de

Jobcenter Kreis Unna - Fallmanagement

Neben der klassischen Arbeitsvermittlung gibt es im Jobcen-
ter Kreis Unna das sogenannte Fallmanagement. Bei der Be-
ratung im Fallmanagement steht im Vordergrund, Probleme
und Hemmnisse von Arbeitslosengeld II-Empfanger:innen zu
beseitigen, die eine Arbeitsaufnahme zum aktuellen Zeitpunkt
nicht mdglich erscheinen lassen. Die Grinde hierfir kénnen
sehr unterschiedlich sein. So handelt es sich haufig um per-
sonliche, familidre oder gesundheitliche Probleme, Schulden-
problematik oder Wohnungslosigkeit.

Fallmanagerinnen:

Karin Baumann, & 02303 / 2538-2520,
Karin.Baumann3@jobcenter-ge.de

Kirsten Tietz, @' 02303 / 2538-2519,
Kirsten.Tietz@jobcenter-ge.de

Jobcenter Kreis Unna, Geschéaftstelle Bergkamen,
Louise-Schroder-Str. 12, 59192 Unna

Die Volkshochschule der Stadt Bergkamen ist eine kommu-
nale Einrichtung der Weiterbildung. Sie ist Lern- und Begeg-
nungsort fur Menschen jeder Herkunft und jeden Alters.

Vielfaltige Kurse und Einzelveranstaltungen werden in den
Programmbereichen:

= Politik, Gesellschaft und Okologie

= Kultur und Kreatives

= Gesundheit, Entspannung, Bewegung

= Fremdsprachen

= EDV und berufliche Bildung

®  Grundbildung, Schulabschlisse und Deutsch als Fremd-
sprache/Zwelitsprache

= Sonstiges (Kochen, Getranke, Haustiere) angeboten

Das Programm wird jeweils im Dezember und vor den Som-
merferien verdffentlicht. Info’s unter www.vhs.bergkamen.de.

Sabine Ostrowski, @ 02307 / 284951
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen
s.ostrowski@bergkamen.de

Wir sind eine Selbsthilfegruppe und bieten

= Austausch mit Gleichgesinnten

= Vorurteilsfreies Miteinander

= Ehrliche Gesprache

= Einen Ausweg aus der Sprachlosigkeit

= Gesprachsgruppe fir junge Angehdrige von Suchtkranken

Du hast Fragen? Ruf uns einfach an!

Antje Totzek, @ 0157 71280346
a.totzek@bke-nrw.de
www.bke-suchtselbsthilfe.de/bke-stadtverband-bergkamen

Jugendamt/ Integrationsmanagement
= Vernetzung der Einrichtungen und Vereine

= Ansprechperson fur Bergkamener Organisationen mit
und ohne Zuwanderungsgeschichte

= Evaluation und Weiterentwicklung kommunaler Integra-
tionsmalnahmen

= Akquise und Abrechnung von Drittmitteln fiir Projekte

Hevidar Yildirim, Z& 02307 / 965 132 oder 0178 9690036
h.yildiim@bergkamen.de

Jugendamt/ Integrationsmanagement

Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen

Das Multikulturelle Forum ist ein sozialer Trager mit eigener
Weiterbildungseinrichtung und offen flr alle Menschen.
Frauen und Madchen unterstitzen wir z.B.

= Erwerb der deutschen Sprache
= auf dem Weg ins Erwerbsleben
= sowie in Fragen rund um das Thema Flucht & Migration

Auflerdem sind wir Trager der Servicestelle gegen antimus-
limischen Rassismus, die Betroffene unterstitzt, sowie der
Wegweiser-Beratungsstelle zum Thema Islamismus. Unse-
re Integrationsagentur unterstltzt Beratungseinrichtungen,
Familienzentren, Schulen, Behdérden und Vereine im Sinne
einer interkulturellen Offnung und begleitet sie dabei, mit pas-
senden Angeboten auch zugewanderte Menschen anzuspre-
chen. Aufierdem starkt sie ehrenamtliches Engagement u.a.
in Migrantenorganisationen und setzt sich gegen Diskriminie-
rung und Rassismus ein.

Kennen Sie zugewanderte Frauen, die sich den Austausch
in Frauengruppen wunschen oder Unterstitzung in den oben
genannten Bereichen bendtigen?

Dann melden sie sich bei

Kibra Kenger, @ 0176 10557839,
kenger@multikulti-forum.de

Beatrice von Hall, @ 0163 1558148,
vonhall@multikulti-forum.de
Prasidentenstr. 44, 59192 Bergkamen
www.multikulti-forum.de

Besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram!

Familientreff im Pestalozzihaus

= Jeden Montag, Mittwoch und Freitag von 9-12 Uhr
,Offenes Café”
= Jeden zweiten Mittwoch im Monat ,Familienfrihstiick”

Kinder sind hier gern gesehen!
Neben dem Austausch der Eltern untereinander, sind auch
immer Fachfrauen vor Ort:

Wir héren zu - Wir beraten - Wir helfen

Isabel Veltmann, Familienkinderkrankenschwester
in den Frihen Hilfen
Ina Wiegandt, Pad.Mitarbeiterin

Familientreff Stadt Bergkamen
‘@ 02307 /280333
Pestalozzistr. 6

59192 Bergkamen
familientreff@t-online.de

Gleichstellungsbeauftragte

= Bewusstseinsbildung in Verwaltung und Politik
= Beratung/Hilfe zur Selbsthilfe

= (Offentlichkeitsarbeit, Infos, Vernetzung
Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung
Martina Bierkdmper, @ 02307 / 965-339
Gleichstellungsstelle, Stadt Bergkamen

Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen
m.bierkaemper@bergkamen.de, www.bergkamen.de

Was ist das Bergkamener
Madchen- und Frauen Netzwerk?

Das Bergkamener Madchen- und Frauennetzwerk
existiert seit 1998. In ihm sind Vertreterinnen von Gber 19
Beratungseinrichtungen aktiv, von der Agentur fir Arbeit
Uber die AWO und das Frauenforum bis hin zu Beratungs-
einrichtungen der Kommune selbst. Auch Frauen ohne
institutionellen Hintergrund arbeiten aktiv im Netzwerk
mit.

Das Netzwerk bundelt und verstarkt die Aktivitdten far
Madchen und Frauen. Die einzelnen Mitglieder wirken als
Multiplikatorinnen und sorgen fir die Vertretung von Frau-
enbelangen in ihren einzelnen Einrichtungen und auch
daruber hinaus durch gezielte Aktionen in der gesamten
Stadt.

Ansprechpartnerinnen sind die gewahlte Sprecherin
Andrea Brinkmann, Leiterin der Beratungsstelle fir
Kinder, Jugendliche und Eltern der Stéadte Bergkamen und
Kamen sowie die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt
Bergkamen, Martina Bierkamper.

info@frauen-netz-bergkamen.de
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www.frauen-netz-bergkamen.de

Seit mehr als 126 Jahren

Sparkasse Bergkamen-Bénen
Néhe. Kompetenz. Sicherheit.

Mit freundlicher
Unterstitzung der

Bergkamener
Mddchen- und Frauen-
Netzwerk

www.frauen-netz-bergkamen.de

Eine Ubersicht liber Einrichtungen

fur Frauen und Madchen

in Bergkamen und Umgebung




Diagnostik, Beratung und Therapie fiir Kinder, Jugendliche,
Eltern, Familien, junge Erwachsene und Bezugspersonen bei:

Erziehungsfragen

Familien- und Erziehungsproblemen
Verhaltensauffalligkeiten

Lern- und Leistungsstérungen
Psychosomatischen Beschwerden
Angsten

sexuellem Missbrauch

Trennung und Scheidung

Beratung und Fachgesprache fir Mitarbeitende in Einrichtungen
der Jugendhilfe sowie fiir Erzieher:innen und Lehrer:innen.

Andrea Brinkmann, Susanne Lange, & 02307 / 68678
Zentrumstr. 22, 59192 Bergkamen
beratungsstelle@helimail.de
www.beratungsstelle-bergkamen.de

Familienbiiro

Das Familienburo méchte jungen Eltern und Familien mit
Rat und Tat zur Seite stehen.

Wir bieten lhnen:

Informationen Gber Angebote fur Eltern, Kindern und
Familien in Ihrer Néhe

Service- und Anlaufstelle fiir Familien
BegriiRung der Neugeborenen

Elternkurse zu unterschiedlichen Themen

Barbara Billhardt, @ 02307 / 965264
Familienburo, Stadt Bergkamen

Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen
b.billhardt@bergkamen.de, www.bergkamen.de

Das Frauenforum im Kreis Unna e. V. bietet professionelle
Hilfen fir Frauen und Madchen in Notlagen, Krisen und Ge-
waltsituationen. Ziel des Frauenforums ist es, Frauen und
Madchen zu unterstlitzen, gewaltfrei, selbstbestimmt und
unabhangig leben zu kénnen. Die Arbeit der verschiedenen
Einrichtungen gliedert sich in zwei gro3e Themenbereiche:

® Schutz und Beratung
= Wohnbhilfen fiir Frauen

Unsere Einrichtungen:

Frauen- und Madchenberatungsstelle
(fir Frauen und Madchen ab 14 Jahren)

Hansastr. 38, 59425 Unna

@ 02303/82202

E-Mail: frauenberatungsstelle@frauenforum-unna.de
Onlineberatung fir Frauen und Madchen:
www.frauenforum-unna.de

Frauenhaus
Egstfach 1543, 59405 Unna

@ 02303/77 891-50
E-Mail: frauenhaus@frauenforum-unna.de

FrauenRaume — Ubernachtungsstelle

Ij_gnsastr. 38, 59425 Unna

@ 02303/77891-30

E-Mail: frauenuebernachtungsstelle@frauenforum-

unna.de

FrauenRaume - (teil)stationare Wohnhilfen
Ij_gnsastr. 38, 59425 Unna

@ 02303/77 891-40

E-Mail: frauenraeume@frauenforum-unna.de

Mobile Wohnhilfen der FrauenRaume
(Praventionsangebot zur Verhinderung von Wohnraumverlust und
Obdachlosigkeit)

Hansastr. 38, 59425 Unna

@ 02303/77891-14
E-Mail: mobileWohnhilfen@frauenforum-unna.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.frauenforum-unna.de

Unsere Leistungen:

m  Beratung zu allen Fragen in der Kindertagesbetreuung
= Passgenaue Vermittlung

= Begleitung und Beratung der Betreuungsverhaltnisse
= Konfliktberatung

= Eignungsfeststellung und Qualifizierung der Kindertages-
pflegepersonen

= Begleitung und Weiterbildung der Kindertagespflegeper-
sonen

Simone Pelzer, @ 02307 / 280633
Erich-Ollenhauer-Str. 34, 59192 Bergkamen
buero@famkitabe.de, www.famkitabe.de

Vermittlung von Zeitpaten
fur den runden Tisch ,Kinder im Zentrum*

Gilbert Kipp, & 01578 2755214
Di. und Mi. 10:00 - 12:00 Uhr

Schulsozialarbeit
m  Partnerschaftliche Zusammenarbeit in und mit der Schule

= Beratung und Vermittlung bei Schwierigkeiten, die im
Schulalltag auftreten

= Angebote zu einem verbesserten Miteinander in der Schule
oder Familie

Hinweis: Weitere Informationen zur Schulsozialarbeit erfragen
Sie bei der Schulleitung der Schule Ihres Kindes.

Fir die Stadtische Hauptschule Kamen:

Gabriele Scholz, @& 02307 / 28998-35
Am Koppelteich 16, 59174 Kamen
gabriele.scholz@hauptschule-kamen.de

Angebote fiir
berufliche (Wieder-) Einsteiger:innen

Regelmafige Infoveranstaltungen in Bergkamen, Hamm,
Kamen und Unna fiir den beruflichen Wiedereinstieg nach
der Familienarbeit, mit den Themen:

= (Wieder-)Einstieg in den Beruf

= Jrilicher Arbeitsmarkt

m Hilfen der Agentur fiir Arbeit

= Moglichkeiten einer beruflichen Weiterbildung

= Suche nach beruflichen Alternativen

= Nutzung der Internet-Stellenbdrsen

Individuelle Beratung nach Terminabsprache mdglich.

Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarki:

Martina Leyer, @ 02381 /910 2167
Bismarckstr. 2, 59065 Hamm
Hamm.BCA@arbeitsagentur.de

Das beruflich orientierte Beratungsangebot

flir Bergkamener Frauen und Madchen

= Berufswahlorientierung
= Beruflicher Wiedereinstieg
= Betriebliche Frauenférderung

®  Forderung von Existenzgrinderinnen und Unterneh-
merinnen

Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung

Simone Reichert, Susanne Brzuska, & 02307 / 965229
Stadt Bergkamen, Stabsstelle Wirtschaftsférderung
Rathausplatz 1, 59192 Bergkamen
s.reichert@bergkamen.de, www.bergkamen.de

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft,
Familie und Sexualitat

= Ergebnisoffene Beratung im Schwangerschaftskonflikt und
Beratungsbescheinigung fur einen moglichen Schwanger-
schaftsabbruch

= Beratung zu allen Fragen wahrend der Schwangerschatft,
nach der Geburt oder nach dem Verlust eines Kindes

= Beratung in Bezug auf sozialwirtschaftliche Hilfen und
Unterstltzung der Antragsstellung vor und nach der Geburt

= \ergabe von Mitteln aus der Bundesstiftung ,Mutter und
Kind — Schutz des ungeborenen Lebens®

= Beratung zu Partnerschaft, Sexualitat, Verhitung und
Familienplanung

= Sexualpadagogische Bildungsangebote

Kontakt: @ 02307 / 80553
Am Wiehagen 32, 59192 Bergkamen
beratungsstelle-bergkamen@awo-rle.de

Migrationsdienste

Wir unterstitzen alle Zuwanderer bei ihrer Integration in
Deutschland. Wir bieten kostenlos und vertraulich Hilfe zu
folgenden Themen an:

®  Bildung und Beruf

= Sprachférderung

®  Ehe, Partnerschaft, Familie

=  Wohnen und Gesundheit

®  Zusammenleben und Freizeit

= Anerkennung von Schul- und Berufsabschlissen

Violetta Robbert, Sonay Ozel

% 02307 /83320

Prasidentenstr. 46, 59192 Bergkamen
jmd-bergkamen@awo-rle.de
www.awo-rle.de

Streetwork ist ein niederschwelliges Angebot. Wir als Street-
workerinnen sind Ansprechpartnerinnen fiir Madchen und
junge Frauen.

Wir bieten euch eine offene Tur und ein offenes Ohr fir alle
Angelegenheiten, die euch bewegen und in denen ihr euch
Unterstitzung winscht.

Zum Beispiel bei...

= Schwierigkeiten mit der Familie, im Freundeskreis oder
mit dem/der Partner:in

= der Suche nach einer Wohnung oder kurzfristigen Bleibe
®  der Suche nach einem Job oder Ausbildungsplatz
= Problemen mit Amtern, Gerichten und Behorden

®  der Suche nach Freizeitbeschaftigungen

= allen anderen Dingen, die der Alltag so mit sich bringt

Bei uns konnt ihr euch auch einfach mal ausquatschen oder
eine schone Zeit verbringen. Wir freuen uns auf euch!

Sabrina Puschel, @ 01573 4830180
Tabea Islinger, @ 01573 4961726
Am Stadion 7a, 59192 Bergkamen

Ilhr konnt uns auch schreiben oder anrufen.

info@streetwork-bergkamen.de
www.streetwork-bergkamen.de
instagram: streetworkbergkamen




